PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALCACY
WE WLOCEAWKU



PODSTAWA PRAWNA:

10.

11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r.
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela.
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.

Europejska Konwencja Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci z 4 listopada
1950 .

Rozporzadzenie MEN w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach  systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii z dnia 18 sierpnia
2015r.

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach.

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r.

Ustawa o0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodziniez dnia 29 lipca 2005 r.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernikal 982 r.

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
Uchwata nr XXVII/159/2016 Rady Miasta Wiloctawek z dnia 28 grudnia 2016 r.
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok

Statut szkoty.

Szkolny zestaw programow.



WSTEP

Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych jest wspolpraca calej spotecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
I W szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé wole rodzicoéw, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢
0 wszechstronny rozwdj kazdego ucznia oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci
w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej. Proces wychowania jest wzmacniany
I uzupehiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

MISJA SZKOLY

Przez przeszto$¢ i terazniejszo$¢ dazymy ku przysztosci. Uczymy w atmosferze
przyjazni i zyczliwo$ci. Ambitnie realizujemy zamierzone cele, wyposazamy uczniOw
w wiedz¢ 1 umiejetnosci, budzimy potrzebe pracy dla przysztych pokolen z mysla o bogatej
tradycji szkoty. JesteSmy po to, aby dobrze uczy¢, madrze wychowywac i wszechstronnie
rozwija¢ mtodziez.

Misja szkoty jest edukacja i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu
odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultury Europy i $§wiata. Misja
szkoty jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych poprzez
eliminowanie czynnikow ryzyka i wzmacnianie czynnikow chronigcych, a takze troska
0 bezpieczenstwo wszystkich cztonkow spotecznosci szkolne;.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

W procesie ksztalcenia ogdlnego szkota ksztattuje u ucznidow postawy sprzyjajace ich
dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak: uczciwos¢, wiarygodnos$e,
odpowiedzialno$¢, wytrwatos¢, poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi,
ciekawos$¢ poznawcza, tolerancja, kreatywnosc¢, przedsiebiorczos¢, kultura osobista, gotowosc¢
do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowe;.

W rozwoju spotecznym bardzo wazne jest ksztaltowanie postawy obywatelskiej,
postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla
innych kultur i tradycji.

Absolwent naszej szkoty:
e posiada poziom wiedzy ogdlnej przewidzianej programem nauczania ze Wszystkich
przedmiotow i dazy do dalszego rozwoju intelektualnego,

e jest Swiadomy wlasnego potencjatu 1 potrafi go wykorzystac,
e potrafi samodzielnie, tworczo i krytycznie myslec,
e zna jezyki obce,

e umie korzysta¢ z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje
narzedzia i technologie informacyjne,

e potrafi przetwarza¢ i wykorzystywaé zdobyta wiedzg,



e rozwija swoje zainteresowania i pasje,

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e 7zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e zna histori¢ i1 kulturg¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e potrafi pracowac¢ w zespole,

e S$wiadomie dokonuje wyboru dalszego kierunku ksztatcenia i zawodu,
e jest wrazliwy na potrzeby i krzywdg innych ludzi,

e radzi sobie w trudnych sytuacjach,

e szanuje srodowisko przyrodnicze,

e jest Swiadomy zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

e docenia wage wiezi migdzyludzkich,

e wyraza siebie w sposob akceptowany spotecznie,

e podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo swoje 1 innych,
e jesttolerancyjny,

e  jest ambitny,

e potrafi $wiadomie korzysta¢ z dobr kultury,

e rozumie potrzebg poznawania innych kultur,

e jest otwarty na réznorodnos$¢ wspodlczesnego swiata,

e rozumie potrzebg wspotpracy 1 integracji z narodami Unii Europejskiej.

Po ukonczeniu szkoty absolwent szanuje tradycje¢ szkolna, jest pomocnym dla innych
absolwentéw oraz ucznidow tej szkoty, wyraza si¢ z godnoscig o miejscu 1 ludziach, ktorzy
pracowali nad jego ksztatlceniem i wychowaniem.

ANALIZA DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
I probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:

e wynikéw ewaluacji wewngtrznej,

e wynik nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



e wnioskOw z pracy zespotéw zadaniowych i1 przedmiotowych,

e analiz dokumentow szkolnych: dziennika pedagoga szkolnego, dziennikow
lekcyjnych, charakterystyk Klas,

e obserwacji.

Na podstawie wnioskow wynikajacych z analizy dotychczasowych dziatan
wychowawczych i profilaktycznych stwierdza si¢, ze nalezy Kontynuowaé wcze$niej
realizowane zadania, a w szczeg6lnosci:

e stanowczo i konsekwentnie reagowaé na niewtasciwe zachowania mtodziezy,

e przestrzega¢ regulamindéw szkolnych,
e zapobiegacé niskiej frekwencji, szczeg6lnie w klasach trzecich,

e usSwiadamia¢ rodzicow na temat zagrozen spolecznych 1 cywilizacyjnych,
ze szczegdlnym uwzglgdnieniem substancji psychoaktywnych.

CELE PROGRAMU
Podstawowym celem szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest:

1. Wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju wychowanka poprzez: zaspokajanie
jego indywidualnych potrzeb, rozwijanie indywidualnych potencjatéw i mozliwosci,
budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen; wskazywanie mocnych i stabych
stron.

2. Ksztaltowanie sposobu mys$lenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez:
kreowanie i wskazywanie wzorcOw, przekazywanie wartosci istotnych z punktu
widzenia kultury i relacji miedzyludzkich, ksztaltowanie i wzmacnianie postaw
patriotycznych, obywatelskich 1 spotecznych.

3. Profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez: diagnozowanie zagrozen, wyposazanie
ucznidow w wiedze 1 umiejetnosci pomagajace w radzeniu sobie z tymi zagrozeniami,
proponowanie  alternatywnych  sposobdéw  funkcjonowania, ochrona przed
bezposrednimi niebezpieczenstwami.

4. Korekcja deficytow i urazow powstatych w toku wczesniejszego wychowania
poprzez: diagnoze deficytow, stwarzanie takich sytuacji, by uczen mogt zdobywaé
doswiadczenia  korygujace  dotychczasowe  urazy, udzielanie = wsparcia
terapeutycznego.

Celem wychowania realizowanego w szkole jest uczen dojrzaly na miarg fazy
rozwojowej, w ktorej sie znajduje. Dojrzato$¢ osigga si¢ w czterech sferach: fizycznej,
psychicznej (intelektualnej 1 emocjonalnej), spotecznej oraz duchowe;.



Sfera fizyczna

troska o higien¢ i bezpieczenstwo,
promocja zdrowego stylu zycia,
przeciwdziatanie wspotczesnym zagrozeniom spotecznym i cywilizacyjnym,

utrwalanie informacji o bezpiecznych zachowanych podczas korzystania z zasobow
Internetu i portali spotecznosciowych,

ksztaltowanie umiej¢tnosci gospodarowania czasem, organizowania pracy.

Strefa psychiczna (intelektualna i emocjonalna):

uswiadomienie wptywu nauki i kultury na ksztattowanie wtasnej osobowosci,
ksztaltowanie wrazliwo$ci i wyobrazni estetycznej,

tworzenie warunkéow do rozwijania zainteresowan 1 uzdolnien uczniow oraz
wspieranie ich w wyborze dalszej drogi zyciowe;,

rozwijanie dociekliwosci poznawczej, samodzielnosci i kreatywnos$ci myslenia oraz
poczucia konieczno$ci nieustannego ksztalcenia,

ksztattowanie wlasciwego stosunku do nauki,
przygotowanie do §wiadomego i selektywnego wykorzystywania zdobytej wiedzy,
rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych uczuc,

ksztalttowanie 1 rozwijanie umiejetno$ci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
rozwiazywania konfliktéw, przewidywania konsekwencji wilasnych zachowan,
poszukiwania pomocy,

ksztalttowanie Wtasciwego obrazu wiasnej osoby (samooceny),
budowanie wtasciwych relacji miedzyludzkich,

doskonalenie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej.

Sfera spoleczna:

troska o wysoki stopien kultury osobistej we wszystkich jej aspektach oraz
ksztaltowanie pozytywnych wzorow dojrzatego funkcjonowania w rodzinie
I spoteczenstwie,

ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,
wychowanie do postawy szacunku i tolerancji,

rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby innych,

zachgcanie do pracy na rzecz potrzebujacych (promocja wolontariatu),

ksztaltowanie postawy dialogu i umieje¢tnosci wspotdziatania,



integrowanie spotecznosci szkolnej,
przekazywanie i pielegnowanie tradycji narodowych,
edukacja regionalna,

rozwijanie kompetencji mig¢dzykulturowych poprzez ksztaltowania postawy
otwarto$ci i akceptacji, ch¢ci porozumienia oraz ciekawosci, dotyczacej poznawania
réznic kulturowych,

przygotowanie do pehlienia 1ol spotecznych we wszystkich aspektach zycia
spotecznego,

ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania decyzji, w tym wyboru dalszego kierunku
ksztalcenia i zawodu.

Strefa aksjologiczna:

wpajanie wartosci moralnych pozwalajacych dokonywa¢ wyboréow z zachowaniem
sprawiedliwos$ci, tolerancji, solidarnosci, demokracji i wolnosci, szacunku dla siebie
1 innych, czyli szeroko pojetych warto$ci humanistycznych,

ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich przy jednoczesnym otwarciu na
wartosci innych kultur Europy i §wiata,

uswiadamianie znaczenia zdrowia jako warto$ci.

STRATEGIE

Realizacji powyzszych celéw stuzy¢ maja nastepujace rodzaje dziatan (strategie):

a) informacyjna:

dostarczenie uczniom wiedzy o mechanizmach i skutkach zachowan ryzykownych
ze szczegolnym uwzglednieniem palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania
narkotykow, wagarowania, przemocy, cyberprzemocy, itp.

dostarczanie informacji nauczycielom, wychowawcom, rodzicom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywania Srodkoéw psychoaktywnych 1 innych
zagrozen cywilizacyjnych,

zapoznanie z prawami 1 obowigzkami wucznia oraz konsekwencjami ich
nieprzestrzegania,

informowanie rodzicéw i uczniow o mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej;

b) edukacyjna:

rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych 1 spolecznych takich, jak
rozwigzywanie  konfliktow, radzenie sobie ze stresem, podejmowanie
odpowiedzialnych decyzji, budowanie poczucia wlasnej wartoéci, asertywnosc,
radzenie sobie z problemami, wyrazanie wtasnych emocji;

c) alternatywna:

wskazywanie sposobow osiggania pozadanych stanow emocjonalnych,



e stworzenie  warunkdw  umozliwiajagcych  satysfakcjonujace  porozumienie
na ptaszczyznie uczen- nauczyciel- rodzic,

e organizowanie réznych form spedzania wolnego czasu,
e rozwijanie zainteresowan uczniow,
e umozliwienie uczniom realizacj¢ wtasnych pomystow;

d) interwencyjna:
e indywidualna pomoc psychologiczno-pedagogiczna,

e indywidualna pomoc dydaktyczna,

e organizowanie zespotow samopomocowych na terenie szkoly, klasy (pomoc
kolezenska);

e) interwencyjna o charakterze srodowiskowym:
e wspoOlpraca z rodzicami w zakresie planowania 1 realizowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych,

e wspolpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogicznga, Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng, Policja, Strazg Miejska, Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie,
Oddziatem Rejonowym PCK oraz innymi instytucjami wspierajgcymi dziatania
wychowawczo — profilaktyczne szkoty;

f) prawna — modyfikacja przepisow regulujacych prace szkoty.
RODZAJE PROFILAKTYKI

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki:
a) uniwersalnej - skierowanej do wszystkich uczniéw, bez wzgledu na stopien ryzyka,
catej spotecznosci szkolnej. Podejmowane dziatania skupiaja si¢ wokol zagadnien
zwigzanych z promocja zdrowego stylu zycia, rozwijaniem postawy dbalosci o zdrowie
wlasne 1 innych ludzi, umiejetnosci dokonywania §wiadomych wyborow. To roéwniez
rozwijanie postawy asertywnosci, ksztalttowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami
W sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Profilaktyka uniwersalna ma na celu
przeciwdziatanie  pierwszym probom  podejmowania zachowan ryzykownych
lub opdznienie inicjacji.
b) selektywnej - skierowanej do grupy zwigkszonego ryzyka, czyli do osob, ktore
W stopniu  wyzszym niz przecietny sg narazone na rozwoOj zaburzen. Profilaktyka
selektywna koncentruje si¢ na zagrozonych grupach miodziezy, osobach, ktore cechuje
wysoka ekspozycja na czynniki ryzyka. Celem jest tworzenie warunkow, ktore
umozliwiajg wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych.
c¢) wskazujacej - skierowanej do grupy, w ktorej rozwinely si¢ juz symptomy zaburzen,
W tym zwigzane z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych. Obejmuje ona dziatania
interwencyjne 1 terapeutyczne, majace na celu zablokowanie poglebiania si¢ zaburzen
I zachowan destrukcyjnych oraz umozliwienie powrotu do prawidtowego funkcjonowania
spotecznego.



DZIALANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

1.

8.
9.

Tworzenie  przyjaznej atmosfery w szkole, sprzyjajacej zdobywaniu wiedzy
I umiejetnosci.

Diagnoza potrzeb ucznia w §rodowisku szkolnym i rodzinnym.

Realizowanie programéw profilaktycznych przy wspolpracy z instytucjami
wspierajacymi prace szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki.

Udziat szkoty og6lnopolskich programach profilaktycznych.
Rozwijanie samorzadnosci szkolne;.

Integracja spolecznosci szkolnej poprzez organizowanie imprez okoliczno$ciowych,
akademii, happeningéw, zawodow sportowych, itp.

Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.
Zapewnienie uczniom alternatywnych form spgdzania czasu wolnego.

Rozwijanie zainteresowan uczniow.

10. Promocja i dziatanie szkolnego wolontariatu.

11. Dbanie o bezpieczne i higieniczne warunki nauki i pracy.

12. Promocja zdrowego stylu zycia.

13. Organizowanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej i materialnej.

14. Wspotpraca z rodzicami.

15. Wspotpraca z instytucjami wspierajacymi dziatania wychowawczo — profilaktyczne

szkoty.

FORMY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO i PROFILAKTYKI

1. Lekcje wychowawcze i przedmiotowe.

2. Zajgcia warsztatowe.

3. Akademie, apele.

4. Pogadanki, prelekcje, wyktady.

5. Udziat w seansach filmowych, spektaklach teatralnych.
6. Wycieczki i rajdy.

7. Zawody sportowe.

8. Konkursy przedmiotowe i olimpiady.



9. Szkolny wolontariat.
10. Akcje charytatywne.

11. Zajecia z pedagogiem oraz specjalistami z instytucji wspierajacych szkote
w realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych.

12. Spotkania z rodzicami.

13. Gazetki szkolne.

14. Wystawy.

ZASADY

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego

obejmuja:

powszechng znajomos¢ zalozen programu- przez ucznidéw, nauczycieli, rodzicow,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw spotecznosci szkolnej 1 wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

wspotdzialanie z instytucjami 1 organizacjami wspierajacymi  dzialalnos$¢
wychowawczg i profilaktyczng szkoty,

respektowanie praw wszystkich cztonkéw spoleczno$ci szkolnej oraz kompetencji
organow szkoty,

wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu.

EWALUACJA PROGRAMU

1. W procesie ewaluacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego udziat

biorg uczniowie, rodzice, nauczyciele.

Monitoring programu prowadzony jest na biezaco przez dyrektora szkoty,
wychowawcow klasowych, pedagoga.

Program poddawany jest systematycznej ewaluacji i modyfikowany zgodnie
Z zaistniatymi sytuacjami, ma charakter otwarty.

Ewaluacje programu przeprowadza zespot wychowawczy.
Ewaluacja programu bedzie przebiegata wedtug nastepujacych etapow:
identyfikacja problemu i celu ewaluaciji,

okreslenie przedmiotu badan,



sformulowanie pytan kluczowych,
okresleniu grupy badawczej: uczniowie, nauczyciele, rodzice,

dokonanie wyboru metod i technik badawczych : ankieta, obserwacja, wywiad, analiza
dokumentow szkolnych (dzienniki lekcyjne, dziennik pedagoga, sprawozdania
zespotow przedmiotowych i zadaniowych, arkusze samooceny nauczycieli),

okreslenie harmonogramu ewaluacji,

przygotowanie raportu i przedstawienie Radzie Pedagogiczne;.
Proponowane wskazniki ewaluacji:

ilosciowe:

frekwencja uczniéw na zajeciach lekcyjnych,

liczba uczestnikow zaje¢ pozalekcyjnych,

liczba ucznidéw, ktorzy nie przestrzegaja regulamindéw szkolnych,
liczba uczniéw przystepujacych do konkurséw, olimpiad,
liczba laureatow 1 finalistow,

liczba uczniéw zaangazowanych w wolontariat,

ilos¢ wycieczek organizowanych przez szkote,

liczba rodzicow zaangazowanych w praceg szkoty.

b) jakosciowe:

aktywnos$¢ ucznidw na zajeciach lekcyjnych pozalekcyjnych,
samopoczucie uczniow w klasie 1 w szkole,

przyczyny nieobecnosci uczniéw na zajgciach,

postep w zachowaniu i uczeniu sie,

wspolpraca z rodzicami uczniow,

Wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym.

PLANY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE KLAS - ZALACZNIKI



HARMONOGRAM DZIALAN
WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH

ROK SZKOLNY 2017/2018



Forma realizacji Osoby odpowiedzialne | Termin
Zadania
Motywowanie uczniow | 1.Stosowanie przez nauczycieli aktywizujacych metod Wszyscy nauczyciele Caty rok
do nauki nauczania.
(sfera psychiczna) 2.Wykorzystywanie multimedialnych $rodkow Wszyscy nauczyciele Caty rok
dydaktycznych.
3.Pomoc dydaktyczna dla uczniéw z trudnosciami Pedagog, wszyscy Caty rok
W nauce: nauczyciele
e organizowanie pomocy kolezenskiej w klasach,
e zajecia pozalekcyjne,
e indywidualne konsultacje nauczycieli dla uczniéw
i rodzicow.
4.Aktywizowanie uczniow do udziatu w konkurach, Wszyscy nauczyciele Caty rok
olimpiadach, itp.
5.Konsultacje oraz kierowanie uczniow z trudno§ciami Pedagog Caly rok
dydaktycznymi do PPP.
6. Warsztaty na temat technik uczenia sig. Pedagog Zgodnie z potrzebami
7. Diagnozowanie i rozwijanie uzdolnien i zainteresowan | Wszyscy nauczyciele, Na biezaco
uczniow. pedagog
8. Rozwijanie umiejetnosci organizowania czasu. Wszyscy nauczyciele, Na biezaco
pedagog
Poprawa frekwencji | 1. Zapoznanie rodzicow z zasadami usprawiedliwiania Wychowawcy Wrzesien
(sfera spoteczna) nieobecnosci obowigzujacymi w szkole oraz
poinformowanie o konsekwencjach ich nieprzestrzegania
2.Systematyczne i konsekwentne sprawdzanie obecnosci | Wszyscy nauczyciele Caty rok
na zaj¢ciach lekcyjnych.
3. Monitorowanie na biezaco frekwencji uczniéw oraz Wychowawcy Caty rok

natychmiastowe reagowanie w sytuacjach




niewyjasnionych nieobecnosci — rozmowa z rodzicami,
uczniem, w razie potrzeby z pedagogiem.

4.Zgtaszanie dyrektorowi szkoly niespetniania obowigzku
szkolnego i nauki.

5.Wyro6znianie uczniow z wysoka frekwencja.

6.Pomoc wychowawcom w rozwiazywaniu trudnych
przypadkow.

7.Rozmowy z uczniami wagarujacymi.

8. Diagnoza przyczyn czestych nieobecno$ci ucznia na
zajeciach lekcyjnych.

9. Uswiadamianie uczniom negatywnych konsekwencji
absencji szkolnej oraz jej wptywu na wyniki w nauce oraz
ocen¢ zachowania.

10.Rozmowy z rodzicami na temat zagrozen
wynikajacych z absencji na zajeciach lekcyjnych.

Wychowawcy

Wychowawcy, dyrektor
Pedagog

Wychowawcy, pedagog
Wychowawcy, pedagog

Wychowawcy, pedagog

Wychowawca, pedagog

W razie potrzeby

i Il semestr
Na biezaco

W razie potrzeby
Na biezaco

Na biezaco

Na biezaco




Promowanie zdrowego
stylu zycia.

Profilaktyka uzaleznien

(sfera fizyczna)

1. Projekcja filmoéw dotyczacych szkodliwosci palenia
papierosoéw, picia alkoholu i zazywania narkotykow.
2.Realizacja tematdéw z zakresu profilaktyki uzaleznien na
zajeciach przedmiotowych oraz godzinach do dyspozycji
wychowawcy.
4.0rganizowanie i realizowanie warsztatow z zakresu
profilaktyki zachowan ryzykownych:

e Dopalacze — nowe zagrozenia — klasy |

e Cyberprzemoc — klasy Il

e ABC szczgsécia — klasy 11 C, D
5. Kampania antynikotynowa.
6. Uswiadamianie rodzicOw na temat zagrozen
spotecznych i cywilizacyjnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem substancji psychoaktywnych.
7. Kampania ,,Zachowaj Trzezwy umyst” - GD
8. Organizowanie roznych form zaje¢ pozalekcyjnych:
kota zainteresowan, zajgcia sportowo-rekreacyjne,
wolontariat.
9. Motywowanie uczniow do udziatlu w konkursach
o0 tematyce prozdrowotne;j.

10. Upowszechnienie wérod ucznidow znajomosci zachowan
asertywnych, sposobdw radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
uczenie umiejetnosci proszenia i szukania pomocy (godziny do
dyspozycji wychowawcy, wychowanie do zycia w rodzinie,
zajecia ze specjalistami z PPP).

11. Ekspozycja gazetek informacyjno — edukacyjnych.

12. Wsparcie (konsultacje) ze strony specjalistow z PPP.

13. Dbato$¢ o rozwdj wiedzy i umiejetnosci zawodowych
nauczycieli dotyczacych problematyki zwigzanej z profilaktyka
uzaleznien
e udziat nauczycieli w roznych formach doskonalenia
zawodowego.
14. Zorganizowanie ,,Dnia zdrowia”.

Wychowawcy

Wychowawcy, nauczyciele

przedmiotowi,

Pedagog przy wspotpracy

PPP

Pielegniarki, pedagog
Wychowawcy, pedagog

Pedagog, wychowawcy
Wszyscy nauczyciele

Pedagog, nauczyciele
biologii, opiekun SU
Wychowawcy, pedagog

Pedagog, pielegniarki
Pedagog

Dyrektor, wszyscy
nauczyciele

Pedagog, opiekun SU

Wedtug planu pracy
wychowawcy klasy
Caly rok

Wedhug
haromonogramu
ustalonego z PPP

Na biezaco

Wedlug harmonogramu
Caly rok

Caty rok

Caty rok

Caly rok
W(g potrzeb
Caly rok

Il semestr




Bezpieczenstwo.
Przeciwdzialanie
zjawisku przemocy
I agresji
(sfera psychiczna
I spoleczna)

1.Przestrzeganie szkolnych procedur interwencyjnych.
2.Przestrzeganie zasad wspotzycia opartego na godnosci

i poszanowaniu wzajemnych praw.

3. Rozwijanie umiejgtnosci psychospotecznych, np. radzenia
sobie z emocjami, wspotpracy w grupie, rozwigzywania
konfliktow.

4 Realizacja zaj¢¢ na temat cyberprzemocy. — klasy 11 LO

5. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznych -
pogadanki, warsztaty podczas lekcji informatyki, godzin do
dyspozycji wychowawcy, wychowania do zycia w rodzinie -
klasy I LO, klasy GD.

Wszyscy nauczyciele
Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy klas,
pedagog

Pedagog przy wspotpracy
z PPP

Nauczyciele informatyki,
wychowawcy

Caly rok
Caty rok

Caty rok
| semestr

Zgodnie z planem
pracy

6. Monitorowanie w szkole miejsc, w ktorych dochodzi do | Wszyscy pracownicy Caty rok
nagannych zachowanh uczniow. szkoty
7.Konsekwentne reagowanie na niewltasciwe zachowania Wszyscy pracownicy Caty rok
miodziezy. szkoty
8. Edukacja antydyskryminacyjna (godziny do dyspozycji
wychowawecy, lekcje przedmiotowe, gazetki informacyjno | Wszyscy nauczyciele, Na biezaco
— edukacyjne, reagowanie na wszelkie przejawy wychowawcy, pracownicy
dyskryminacji). szkoty

Ochrona mlodziezy 1.Monitorowanie szczegdlnie stresogennych sytuacji w zyciu Wszyscy nauczyciele, Na biezaco

przed stresem i jego  |szkolnym i wypracowanie metod ich eliminowania. pedagog

skutkami
(sfera psychiczna) 2.Realizacja zaje¢ na temat sposobow radzenia sobie ze stresem Pedagog przy wspolpracy z | 11 semestr

w Kklasach 11 LO i GD
3.Dbanie o przyjazng atmosferg w srodowisku szkolnym.

PPP
Wszyscy nauczyciele

Caty rok




Budowanie przyjaznego | 1.Zaj¢cia integracyjne w klasach I. Pedagog Wrzesien
klimatu w szkole 2.0toczenie przez Samorzad Uczniowski opiekg uczniow | Samorzad Uczniowski Caty rok
(sfera spoteczna) klas pierwszych.
3.0rganizowanie imprez integrujacych spotecznosé Wychowawcy klas, Wedlug kalendarza
szkolng: otrzgsiny klas pierwszych, Palma pierwszenstwa, |wyznaczeni nauczyciele, imprez
Wieczor Koled, Jasetka, wigilie klasowe, akademie Samorzad Uczniowski
okolicznosciowe, wycieczki, itp.
4. Monitorownie stanu bezpieczenstwa w szkole. Wszyscy pracownicy Na biezaco
Ksztaltowanie postaw | 1.0rganizowanie akademii, wyktadow, wycieczek Nauczyciele historii, jezyka | Wedlug kalendarza

patriotycznych
(sfera aksjologiczna)

edukacyjnych, wystaw, upamietniajacych postaci
I wydarzenia z przesztosci oraz $wigta narodowe.

polskiego, wychowawcy
klas

imprez szkolnych

2. Zapoznanie z historig i tradycjami szkoty — klasy I. | semestr
3.Przygotowywanie uczniow do udziatu w konkursach Wedhug kalendarza
i olimpiadach przedmiotowych. olimpiad i konkursow
Ksztaltowanie postaw | 1.0Organizowanie wyktadow, wycieczek edukacyjnych, Nauczyciele biologii, Plany imprez
szacunku do Srodowiska | wystaw. wychowawcy szkolnych
przyrodniczego 2.Przygotowywanie uczniow do udziatu w konkursach Nauczyciele biologii Wedlug kalendarza

(sfera aksjologiczna)

i olimpiadach przedmiotowych.
3. Udzial w akcji Sprzatanie Swiata.
4.Akcje charytatywne na rzecz zwierzat.

Opiekun SU
Opiekun SU

olimpiad 1 konkursow
Zgodnie z planem
pracy SU




Ksztaltowanie postaw
prospolecznych
(sfera aksjologiczna
I spoteczna)

1.Udzial w akcjach charytatywnych (ogoélnopolskich,
lokalnych i szkolnych), np. Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy, Wielkanoc z PCK, Czerwonokrzyska Gwiazdka,
kwesty uliczne, kiermasze.

2.Realizacja problematyki prospotecznej na godzinach

do dyspozycji wychowawcy.

3.Zaangazowanie miodziezy do pracy w wolontariacie.

4. Promocja honorowego krwiodawstwa(prelekcije,
gazetki, udzial w turnieju ,,Mloda krew ratuje zycie”).

5. Wspotpraca z Centrum Wolontariatu MOPR, Domem
Pomocy Spotecznej, Warsztatami Terapii Zajgciowe;j
TPD.

7. Realizacja zaje¢ promujacych wolontariat w klasach

| LO.

8. Udzial w Samorzagdowym Konkursie dla Nastolatkow
,O$miu Wspaniatych”.

9. Dziatalno$¢ szkolnego kota PCK.

10. Uwzglednienie w pracy Samorzadu Uczniowskiego
dziatan wolontarystycznych.

Wychowawcy, pedagog,
Samorzad Uczniowski,
Szkolne Koto PCK

Wychowawcy klas

Pedagog, opiekun
Samorzadu Uczniowskiego
Pedagog, pielggniarka
szkolna

Pedagog

Pedagog

Pedagog, opiekun SU,
wychowawcy
Pedagog

Opiekun SU

Wedtug planu pracy
SK PCK, Samorzadu
Uczniowskiego

W(g planu
wychowawczo —
profilaktycznego
klasy

Caty rok
Listopad/luty
Caty rok

| semestr

Il semestr

Zgodnie z planem
pracy SK PCK i SU

11. Udziat w Swiatowym Dniu Swiadomos$ci Autyzmu. Pedagog, opiekun SU I semestr
Przygotowanie do 1.Warsztaty zawodoznawcze w Klasach Il LO i klasie Il | Pedagog, wychowawcy Il semestr
wyboru dalszego GD. Klas
kierunku ksztalcenia | 2.Indywidualne konsultacje z doradcami zawodowymi — | semestr
I zawodu klasy I11.
(sfera spoteczna) 3.Diagnozowanie zainteresowan i predyspozycji Wedlug potrzeb
zawodowych.
4.Kierowanie uczniow do Poradni Psychologiczno — Wedtug potrzeb
Pedagogicznej.
5.0rganizowanie wycieczek zawodoznawczych. Wedlug potrzeb




6. Udzial w Targach Szkot, Pracy 1 Zawodow.

7. Prowadzenie dziatan informacyjnych nt. szko6t
wyzszych, rynku pracy, zawodow (plakaty, wystawy,
gazetki, informatory).

Il semestr
Caty rok

Aktywna
I systematyczna
wspolpraca z rodzicami

1.Zapoznanie rodzicow z dokumentami regulujagcymi
prace szkoty.

2.Zapoznanie z formami kontaktowania si¢

Z wychowawcg oraz innymi nauczycielami.

3.Zapraszanie rodzicow do brania udzialu w zyciu szkoty,
np. Wieczorze koled, wigiliach klasowych, wycieczkach,
itp.

4.Rozpoznawanie oczekiwan rodzicow wobec szkoty.
5.Udzielanie informacji 0 mozliwosciach korzystania

z pomocy specjalistycznej w przypadkach trudnosci

W nauce, probleméw wychowawczych, problemow
rodzinnych, itp.

6.Informowanie rodzicow o dziataniach profilaktyczno —
wychowawczych realizowanych w szkole oraz tematyce
podejmowanych dziatan.

Wychowawcy jako
koordynatorzy dziatan

Caly rok

Poglebianie wiedzy
nauczycieli z zakresu
wychowania
i profilaktyki

1.Wyposazenie biblioteki szkolnej w fachowq literature.
2.Udzial w kursach, warsztatach, szkoleniach.
3.Samodzielne studiowanie literatury z zakresu
wychowania i profilaktyki.

4.0rganizowanie szkoleniowych rad pedagogicznych.

Dyrektor, bibliotekarze
szkolni
Wszyscy nauczycie

Dyrektor

W(g potrzeb
Caly rok

Zgodnie z potrzebami







